


।। ૧ર ૧૯તાલ્મને નમઃ ॥ 
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મહાશય, 

[શ્રમાન ।ધમાન અતે પ્રેતાપવાત થઇ દનીયાની અતેક 
પ્રતીકુળતાઆ અને સ'કટા ઉપર વિજય વળવી, માહા 
પ્રેયાસે પ્રામ કરેલુ” ધન પરેપકારાથે વાપરી આ લધુ પુ- 
રપકનૅ જે કીમતી મદદ કરી છે તે આપ જેવા મુગ્ને 
ઉત્સાહ કહસ્થનેો આભારમાની આ નાનકડુ પુરતક આ- 
યને અરષળખ કરે છુ' તે સ્વીકારી ઉપકૃત કરશોજી, 
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સ્રી પરૂષનો પ૨સ૫૨ ધર્મ. 


૫/# હ 


૩8 વત્રસુંડ મદાજાય ણયજોટી તમપ્રમ॥ 
રાઝ જુ હ્તેફવ સર્વજામેશુ સવવ્‌ાઃ ॥ 

વિજશ્ઞમિ પ્રિય બ'ધુએ અને બેહેનો સિ તથા પુરૂષ જા” 
તીએ આ સંસારમાં કેવી રીતે ધમે પાળી વરતવુ', તથા સ'સાર 
સાં કેની રીતે ઝહસ્થાશ્રમ ચલાવવે। વળી પોત પોતાના ધમે 
પાળવાથી પ્રભુ કેવી રીતે પ્રસ'ત થાય છે, તે વિષે મુળ સ” 
સ્કૃત ગથ ઉપરથી, ખરા તત્વનું સોધન કરીને સ્પષ્ટ રીતે 
વ'ચાય તેટલા માટે ધણી મેહૅનતે શુધ્ધ ગુજરાતીમાં છપાવી 
આ પુસ્તક પ્રસી'ધ કયું છે, સુગજતો આ પુસ્તકમાં કાઈ 
પણુ ભૂલચુક માલુમ પડે તો તે દરગુજર કરીને તેમાં ખર્‌ 
રહસ્ય શું છે તે યહણુ કરીને તે પ્રમાણ વરતી તથા વતાવી 
અમારા શ્રમને સફળ કર્રી।. 

લગ્ન કયો પછી સ્ત પુરૂષોએ કેવી રોતે રેહેવુ"તે વિશે 
લખવાની ષ્‌જા લેઉ છું.-- 

૧, છેવટ સુધ્રો સિ પુર્ષૅનો પરસ્પર પ્રેમ ચાલુ રહે નૅ 
અભાવ ન શ્રાય, તેવી રોતીથી રહેવાને હંમેશને માટે યત્ન 
કરવો, જે કુળમાં ન્ત્િથી પુરૂષ અને પુરૂપથી સિ સ'તૃષ્ટ રેહે 
છે તે કુળનું કલ્યાણ થાય છે ને વૃધ્ધો થાય છે. 

( મનુરુૂતી, અ. €) 

૨. ધમ અથને કામ સ'પાદન કરવામાં સિ પુરૂષે હમે 
શાં એક ચિત વર્તવુ સ્રિઆએ નિત્ય ઝૃહ મ'બ'ધી કાયમા 
ત પર્‌ રેકેવુ; અ!ળમ રાખીને પડી રેછેજ નિ, ( ધ્મેમિત્યુ 





જૂ 


_ ક, બાળક યુવાન તથા વશધ સ્રિઅ યાગ ભતાદિ વર્ડીન 
લાત પૃછયા કશિવા૧ કાઈ ધળ કાય સ્વતત્રતાથી કગ્નુજ ન- 
હિ. ગ્ત્રિએ બાળપખુમાં માતા પિતાને વગા રૅછેવુ ને યુવાન 
વયમાં યતીને વગ રહેતુ નં પત મરમુ યામ્યા પછી પુત્રાન 
વશ રેછેવુ-પાગ્‌ સ્વત'ત્રધણે રહેવુ નહીં. ( મનુસ્મૃતિ, અ. પ) 
7. સ્િઓઆએ સાસુ. સસગ, નખ€, દિયર, તથા પોતાન 
ના કુટૃ#ભ વિશે ઘટતા આચરાગુથી તેમને વશ રેહવુ, 
( રગવેદ અ. ૩3 અણક. ૮) 
૫. શ્રિએ યતિની પેહેલાં ઉઠી દાતળ પાળી કરી ઘરનો 
કચરા કારી તથા રસઇનાં વાસમાં સાકફસફ કશા ઝસાઇ માણે 
માવધ થવુ. વરતી દરેક ચીક મ ભાળવી. નાહી ધોઇને સાસુ 
તથા સસરાને યાવૅ પડવુ, ધરના દિત કાયમાં પતિને મિત્ર 
મમાન થવુ. ન 'ુકમ ઉડાવવામાં દારી. સમાન થવુ, ષછી 
”સાઇ તેયાઝ કગે પતિને કહીને પવીત્ર અનથી સસરાદીને 
જમાય્વા, ને પતિને જમાડી તેની ર્ન લેઇ બાઝી રહેલા 
અ'નનુ પાતે ભાજન ડરવું, ( પારાશાર્‌ સ્મૃતિ.) 
૬. પછી ત્રિજ પહેરે ઘરમા જેંદઇ/તી સ્વચ્છ કરવી, ત- 
ધા તેની આવક ખ-_ચમાં વિચાર કરવા વખત કહાડવેો. *ખે 
તિ સારી દ્વિએ સાંજ સવારે નિત્ય ઝૃહને શુ'ધ કરી રસોઈ 
તયાર કરીને શાંજ સસરાદી સહીત પોતાના પતિને જમા- 
ચ્યા બાદ પાતે પણુ રૂચી પ્રમાણે ભોજન કરી પતિની સેવા- 
માં ₹1જ? થનુ, ( શુકનિતિ, અ. ૪ જુ 
૭, ષતિ નિ ડ્રાવશ થયા પછી જીતેન્ડ્રીય થઇને વસ્ર સ” 
હોત સુવુ, ઉચેસ્વરે કકોર્‌ તથા ખરાબ વાકય બૉ(લળુ નહિ. 
કાઈ સાથે વાદ કરવો નહો. વળો ધણું ખરચ કજ્ાવનાર્‌ થવુ 
નહો. તથા ધમ ક”્ના હોય તેમાંથી વિરોધી થવુ નહો. અ- 


દિ 
ક 


વિવેક તથા ફાંધ કરવો નહો, ચાડી'તથા હિ'સા કરવી નહી. 
(શુકનિતિ અ. ૪) 
૮. વિષયમાં મોહ અહકાર તથા પોતાની બડાઈઇઓ 
કર્‌વી નહો. ઈશ્વરમાં અનાસ્તા.લાવવી નહી. સાહસ તથા 
દભ કરવો નહો, ( ચાણાડકયનિતિ ) 
૬, મધુર ભાષખે કરી જેમ પોતાને પતી વશ થાય તે 
સૌતે વતવુ, જેનો પતિ પરદેશ ગયો હોય તે શ્રિએ વિશેષ ધ- 
રણા પેહેરવાં નહિ, પણ સૌભાગ્ય ખતાવે તેટલાં આભર 
ધાર'મ કરવાં, લોક મેળાવડામાં જવુ નહિ, અતિ હસજ્ નહિ. 
( શુકનિતિ અ 
૧૦ સ્રિયે માતા પિતા તથા પતિથી તથા પુત્રથી છેટે રે- 
હૈવાની ઈચ્છા કરવી નહિ. છેટે રેહેવાથી પોતાના પિતા તથા 
પતિના કુળને [ને'દાવે છે. પતે પરદેશ નય ત્યારે શરીરને 
શ્ર'ગાર ક્રોડી દેઇને નીયમથી વતવુ, નાચરગ જેવા નહિ. 
(મનુસ્ક્તિ અ. પ-૯) 
૧૧. પોતાના પતિ ભશ્ણુ પોષણનો બરદાખસ્ત કયો શિ 
વાષ પરદેશ ગયે હેય તો જેમાં નિન્ઘા ન થાય એવી કાર્‌ી- 
ઞરીનો ધધો કરી જીવવુ નીચ ધધો કરવા નહિ, ને રમત 
રમવી નહિ. પારકે ધેર જવુ નહિ, બહુ બોલવુ નહિ. 
( યાગ વલ્કસ્મતી અ. ૧) 
૧ર જે શ્રિ પતિ પ્રત્યે સારા આચરણુવાળી તથા સાગ 
સ્વભાવવાળી મધુર બોલનારીને પતિમાંજ ચીત્ત રાખનાગે 
હય તે ધમેચારીણી કેહેવાય છે. ( શુકનિતિ ) 
૧૩ પતિએ કઠોર વચન કથ્યાં હોય તો તથા કરાધ દીએ _ 
જેયુ હાય તોપણ જે સ્રી મ્રસન મુખવાળા રહે તે સ્ત્રી પરમ 
પષતિતવતા ડહેવાય છે, જે સ્રી પ્રમત મતે કરી નિરંતર 
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સ્વામીની સેવા ચાકરી કર્‌ ને મયાદામાં રેહુ ને વિનય ૨ાખે 
ત ધમીષ્ટ જણવી. પતિ સમાન સ્રિને કોઈ સગું નથી. 
( માહાભારત અનુશાસન ષવે. અ. ૧૪૧ 
૧૪, પતિત્રતા ન્રિઅ પતિને ડુરૃડષછીએ નેવે! નહિ, ગુ- 
ણુવાન ત્ઝિ નીંત્ય સાસુ તથા સસરાના ચરણ સેવે તે તપસ્વી 
ની જાખવી. ( મનુસ્મતિ. અશ્યાય ૪) 
1૫. યતિને ખરાબ વચન સભળાવવાં નહિ, ને મનથી 
યષ્યુ તેમનુ ખાટ ઈભ્છવુ નહિ ને મયાદામાં રહીને ધમ સેવન 
દરવા. ( માહા નિવાણુ તત્ર. ) 
૧૬. સ્રિએ યતિને કામ કરવામાં મત્રિ જેવી સલાહ 
આપવી, ને કાર્ય કરેવામાં દાશી સમાન થવુ, પતિને જમાઃ- 
વામાં માતા સમાન થવુ. શાયનને વિષે પ્રીતિ ઉત્પન્ન કરનાર 
૨'ભા સરખુ થવુ, ધમે કાર્યમાં અનુકુળ રેહેવુ, ક્ષમા કરવામાં 
પૃથ્વી સમાન થવુ, ઉપર્‌ લખેલા પવીત્ર ન્રિનાં લક્ષણુ છે. 
( શારંગધર નિતિ ) 
૧૭. શ્રિ પતિના ચરણુ સ્પરોથી જેવી શુધ્ધ થાય છે તે 
વી, દાન, સેકડો અપવાસ તથા તીથે સેવન વડે શુધ્ધ થતી 
નથી. ( ભપ્તી પતીની કરવી. પતિ સામે ભાષણ કરવામાં 
નમ્રતા રાખવી, તેની સેવામાં હાજર થવુ, પતિના સુતા પછી 
સુલ્યુ. ને પેહેલાં ઉડવુ. તે પતિત્રતાના ગુણ છે.) (ચાણાકય નિતિ. 
૧૮. જે શ્રિયાનો પતિ નગરમાં હોય અથવા વનમાં હે- 
ય, પાપી અથવા પવીત્ર હોય, તોપણુ જે સ્રિ તેનાપર હેત ર।- 
ખ છે. તે સ્રિયાનો આ લોકમાં તથા પરલોકમાં મોટો ઉદય 
થાય છે. કારણ ન્નિયોને પતિ તેજ ઘરેણાં છે કેમકે પતિવિના- 
ની સ્ત શોભતી હોય તોપણુ શોભતિ નથી, ( વિષ્ણુશમા કુત) 
૧૯, સ્તરિને પતિ દેવ સમાન ગુર્‌ સમાન પોાષણુ કરનાર 
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ધર્મ તિથ તથા ત્રત રૂપ છે. માટે સર્વેને છોડી દેઇને પતિની સે- 
વા કરવી, પતિનુ દર્શન કરવાથી (૬૪) તિર્થ ફળે છે, પતી 
પરસન થાય તો પ્રભુ પ્રસંત થાય છે. ( પારાશર સ્મૃતી, ) 


૨૦, માટે ન્નિયોને તેમના ઘરના માણુસોએ દિવસ રા- 
ત્રિ પાતાને વશ રાખવી સ્તરિઓઆને આચ્છવમાં તથા તીેમાં 
તથા યારક્રે ધેર એકલી મોકલવી નહિ, એકલી મોકલવાથી 
દુપણને પામે છે, ( મનુસ્મૃતિ અધ્યામ ૪ ) 

ર૨, સિને ખરાબ ન્તિની સોબત કરવા દેવી નહિ. તથા 
(સ્એ મઝય લગ? સજ નહિ, પાકે ધેર જવુ નહિ, સ્વતત્ર 
રેહવુ નહિ, પિતાને ધેર ઝાઝા તિવાસ કરવે। નછે, મનુ"યના 
માળા” એકલું જવુ નહિ, પર પૃરૂરા સાથે છાની વાતા કર્‌- 
વી નહે, પરપુર્‌ે?ા સાથે હસવુ તથા બોલ 3 નડ, આભશષ 
તથા પારકા વગ્ત્રને અદકવુ નહિ, આવી રીતે જે સીયો ધમ 
પાળી મા બાયના તથા પતિના કુળને તારે છે તે (િગોના 
સવગ મૃત્યુન પાતાળમાં મોઢે ધમનો ઉદય થાય છે. 

ર૨. હઝાર્‌। કામ પથ્તા મુષ્ઠી પતિની સેવા કરવી, ખ- 
રા કામ શિવાય રખયવુ નહે, રાજન તથા ધનવાન તથા [વિ- 
ધાવાન આ ત્રણ બાહાર ફરવાથી પુજય છે પળ સતિ બાહાર 
ફરવાથી ભ્રષ્ટ થાય છે, (માહાભારત શૉન્તી પવ અ. ૬૧૪૪) 

રડ. ખારણે કે! અતિથિ આવ્યો હોય તો તેમનો સ- 
ત્કાર્‌ કરી જમાય્લો, પાખ'દી, ખરાખ કર્મ કરના2, વૈદ વિર- 
ધ, બીલાયા ભક્ત, આવા અતિથિ આવ્યા હાય તે તેમને. 
ભાશણથી પણ મત્કા? કરવા નહી, બહ્મચારી તથા સત્યઃ- 
સી યાખ'ડી હોય તો પણુ શક્તિ પ્રમાઃગે અત આયવુ 2 એ 
પાણીમાં તથા આકાશના મધ્ય ભાગમાં આવેલો સુચે જેવા 
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ન(હે, વાછયાનુ ગાળીયુ ઓળ'ગવુ નહિ, જળમાં પોતાનુ 
સ્વરૂપ જેવુ નહિ, ( મનુસ્મૃતિ અ, ૪ શ્કષોક ૨૮ ) 

૨૪. મુખથી અગ્ની જુકવા નહે. ખરાબ વસ્તુ અગ્ની- 
માં નાંખવી નહે, પગના તળીયાં તધાવવા નહિ. સુતાં સુતાં 
અગ્નીત પમ અયયવા નહિં. સવારની તથા સ'યાકાળની 
વખતે ભાજન કરવુ નહિ, તથા સુવું નહિ. ભોંય ઉપર લીટા 
કાદરી લખવુ નહે, દુધ અથવા જળ ગાય પીતી હોય તે વ- 
ખતે તેત અટકાવવી નહીં, પારકુ દુધ અથવા જળ પીતી હે।- 
યતા તે ધગીત કેછેવુ નહિ, પાખ દી પાસે બેસવુ નહિ, નખ 
વદ તરૃખલા તા$વાં નહિ. ફોકટ કામ કરવુ નહે, જમાં આ- 
ગળ ઉષર લાભ ન થાય એવા બૂટા ઉડાવવા નહે. વાતચીત 
કરતા નૌંન્ઘા કોઇની કરવી નહે. રોાગટાંબાજી કદાષી રમવી 
નહે. વિમેર્‌ ઉપર લખેલા સવીસ્તર ધર્મ દરેક ગ્રીઆએ પા- 
ળન ત્રખ્‌ લાકમાં ઉદ કરવા, (મનુસ્મતિ, અ. ૪ રલે।. ૭૫ ) 

( પુરૂષના ધમે. ) 
પુરૂષ સ્તી પ્રત્યે કેવી રીતે વતેવુ તે. 

ર૫. સ્ત્રી જેન પ્રાપ્ત થઇ છે એવા પુરૂપ ઝૃહસ્થ કૅદેવાય 
છ, ગૃહસ્થે ઝીએનાં રક્ષા કરવી બાળકોને વિઘાભ્યાસ કર્‌ા- 
તવા, ન બધુ જનની રક્ષા કરવી સવ પ્રકારથી સ્ીનુ હ'મેશાં 
"મણ કરવુ, કેમકે પુરૂષના ખરા સુખના આધાર સ્ત્રી છે, પુરૂ- 
પના સુખ દુખમાં ભાગ લેનારી અધૉૉગના છે. માટે ખાનપાન 
વસ્રથી સુખ આયવુ, તેજ ધમ છે. ( માહાનિવીણ ત-ત્ર. ) 

૨૬. એક ઉપર ખીજી સ્રી કરવી નહી. કદાપી સ'તાન 
શ્રતાં ન હોય તો] સ તાનો પચાર કરવા તથા ત્રીસ વરસ સુધો 
મ તાનતી રાહ જેવી, ત્યાં સુધી સ'તાન ન હોય તે। તેના ઉ- 
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પર ખીજી સ્ત્રી કરવી, પણ પ્રથમ લમે વાળી ન્રીની સવ 
પ્રકારથી રક્ષા કરવી, તેને ક્રોધ ચદે તેવુ બોલવુ નહિ, બને 
સ્રોની પ્રૌોતી સમાન ગણવી; સમ વિશમથી ન્નેડુ નહિ. 
( માહા ભારત અનુશાસન પવે ) 
૨૭, જ્યાં સુધી પુરૂષ સ્રી પરણ્યો નથી ત્યાં સુધી અ- 
ઘધો। કેહેવાય છે. સ્રી ઘરની શોભા છે સ્રી (વેનાનું ધર શુન્ય 
છે, માટે સ્રીનું રક્ષણ ક-વુ', ધર્‌ને ઘર કેહેતા નથી. પણ 
સ્ત્રીજ ધર કેહેવાય છે. અધેોર્વનમાં જે પુરૂષની સ્તી હેય 
છે તે વન મેહેલ બરાબર છે. ને સ્રો વિનાના મેહેલ સ્મર॥ાન 
જેવો છે, સ્રી ધમે, અર્થને, કામમાં સહાય કરનારી છે, રોગથી 
પીયાયેલા તથા કષ્ટ પામેલા પતિને સ્ત્રી સમાન બીજુ ઓપધ 
નથી, માટે રક્ષા કરવી. (માહાભારત શાંન્તી પવ અ. ૧૧૪) 
ર૮. કદાપી સ્રીને બાહાર જવાનો પ્રસંગ આવે તે 
કોઈ વિશ્વાસ માણસને સાથે મોકલવો, પણુ એકલ સરને 
બાહાર્‌ સ્વતત્ર જવા આજ્ઞા નથી. ( લેરાટ પવ. ) 
ર૯. ત્વ્સ તથા અલ'કાર સહીત, સુદીર પદન્યા સવાળી 
તથા સુવ'મ્‌ મય જેની મુરતી છે એવી સ્રો મેહેનત કરવાથી 
મળવી નથી. ( આઘપવ.) 
૩૦, પુર્ણ ભાગ્યનો ઉદય થવાથી તેવી સ્ત્રિ મળે છે. 
માટે પિતા ભાઈ તથા દીયર એઓએ સ્રિઓનો સત્કાર કર- 
વા, જે કુળમાં સ્રીયો દુઃખ પામે છે, તે કુળનો તત્કાળ નાશ 
પામે છે. ને સુખ પામે છે તે કુળને કુ કુટબ સહીત યશને ધ- 
મનો ઉદય થાય છે. નેવ શવૃષ્ધીથાય છે. ( મતૃસ્મતિ અ.રે) 
૩૧. સદા આચરણવાળી પવિત્ર તથા ઘરમાં દીવા ર્‌ 
સ્રી ને નિદ્વોષ રમત ગમતમાં નજેડાયેલી હોય તો અટકાવવી 
નહી. તેમ અતિશે છુટ આપવી નહી, પણુ પોતાને વશ ર્‌।- 
ખવી. .. ( માહાભારત ઉદયોગ પવે, ) 
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રેર્‌, તેમ અતિશે ર્‌'ધી રાખવી પણુ નહી. શાથી કે 
ગ્્રોન જ ઘણા ચૌકશી રાખનાર પુરૂષે ધરમાં રૂધી રાખી હે- 
ય તાપખ સુરક્ષીત રેહેતી નથી. પખૃ ષાતાના મન વદે કરીન 
જ ૬9] ર્‌ે છે. ( મનુસ્મ[તે અ, ૪ ) 

૩૩ પરસ્નોની સોબત કરવી નહિ, કરવાથી હજરે દખ 
ઉત્ય'ન થાય છે, ધી જવવાની ઇચ્છા હોય તેળું પરગ્ી ત- 
જવી કેમકે, આહ હરીણી સરખા નત્રવાળી સીતા નીમીત 
ગવખના દમ મુસ્તક રખય્યાં, નિચ મનૃષ્યાયે અકાંતમ!ં »। 
ધેલુ જરકગ ખાધેલા લસખની પેઠે પ્રસીઠ્ઠ થાય છે. માટે 
લખ માત્રના ગૃુખન અરે પ્રતીછા તથા ધનઃ નાગ ક.ય છે 
માટ પરસ્ત્રીના માતા સમાન સત્કાર કરવા. (પારે! રાર ગ્ઝતિ) 

૩૪ સીતાનું હગય કરવાથી રાવધય તાગ હરી લવા- 
થી વાળીન ડાયદિની છેડ કર્વાથાં ઝીચક મર'1। યામા 
માટે કોઈ કાળે યર્‌ સ્રીની સાબત કરવી નહાં જ યૃરૂપ 
યાણી ભરવાને માગે તથા બાઈા”તા વનનાં તિથામાં નદી 
ના સમાગમમાં તથા રસ્તામાં યમ્સ્રો માર્ટ ખરાબ (નેછા- 
થી ભાષણ કરે તથા હસે તથા બે'લ તથા છાની વાતા કગે 
ત સવ વ્યભીચાર કહેલા છે ( સનુસ્મતિ અધ્યાય ૮) 

રપ મા બેહેન તથા દીકરી સાચે યણ એકાંતમાં બે- 
સવુ નહી, કેમકે 5ન્દીયા બળવાન હોવાથી (વેડાતને પણ 
[વિષય પ્રત્મે ખેચી નય છે ( મનૃરંમતિ અ. ૨ ) 

૨૬, મછે કો” પ'મ સોની એકાન્ત કરવી નહે, બ- 
ળતા અગ્તી સમાન સ્રી છે ને ધીષો ભરેલા ઘયા સમાન 
પુરૂષ છે, માટે તે બેને સમજ પુરષ એકાંતમાં રાખવાં નહિ 
તેમ જન્મના આધળો દેખતા નરી તેમ વિષયાંધ પણ દે- 
ખતેો। નથી, ( મનુસ્માતિ, અ, ૨ ) 


લ 


3૭, દરેક પુરૂષે કોઈઈ પગ પ્રકારે પોતાનો ધમ યાળ- 
લો, તેમાં જય તથા લક્મી તથા કુ'»'બ ભિકોરેથી પુણુ સુખ 
ભોગવશે. ધમૈ નહી પાળવાથી ધરની અ'&ર લક્ષ્મી તથા 
અદ્નદેવ હમેશા રૂદન કરે છ કે, અમતે ઘરની બાહાર કારો. 

( મનુસ્મૃતિ અ. પ શ્ક્ષોક ૪૬ ) 

૩૮, કદાપિ કે3/ ગરીબ પુરૂષને અન્ન વસ્ત્રના સાંસા 
હેય તો જે ધધામાં આબર ન જય તેવા ધધો કરી અ- 
નાજ મેળવવુ, પણુ ભુખે મરવુ નહિ. તથા-છતે ષૅસે મેદ્ાં 
તથા જુનાં લુગડૉ એ ફરવુ નહી, શરીરે પવીત્રતાથી રેહેવુ, ને 
પોતાનુ હીત થાય તે કામ કરવામાં મય્યા રેહેનુ, નિરૂધમી 
થનુ નહી ઉદય કાળનો તથા અસ્તકાળને સુર્ય નવો નહિ, કે- 
ઇ વાતે આળસ કર્‌વી નહી. ( મનુસ્મૃતી- અ. ૮) 

૩૯, જે કુળમાં બે'ન સત્રો તથા સગી સ્રીઓ ક'કાસ કરે 
છે. તે કુળનો નાશ થાય છે, ક'કાસ થવા દેવો નહી, જેના ધ- 
ની સ્રીઓને ઘટતું સન્‍માન ન મળવાથી, તે સરો જે ઘરને 
શ્રાપ દેછે તે ધરના પશુ, ધન, ઘરબાર વિગેરે તમામનો નાશ 
થાય છે, ને રાજી રેહે છે તે ધરમાં ભગવાનનો વાસ રેહે છે, 
ધમેની ક્રીયાના લોપથી તથા બાથ્યણુનુ તથા સ્રીઓનુ અપ- 


માન કરવાથી, સાર્‌ કળ પણુ હિનકુળની દશાને પામે છે, માટે 
ઘટતુ સન્માન આપીને પાતાના કુળની વધ્ધી કરવી તે ગહ- 


ઉ છે, [ પ્રમાણુ સહસ્ત્રિ ] 

* યંલી માબાપથી જુદો રહેતો હોય તથા ષર્‌મા ક- 
મો લો હોય, તથા ધાંચીનો ધ'ધો કરી જીવતો હોય, 
જુડા સૉંગન ખાતો હોય, પીતા સાથે ઝગડા કરતે! હોય જુ- 


ગાર રમતો હોય, મિત્રતા દ્રાહ કરતા હોય, ભ્રામરી ક'ડમાળ, 
કોઢ થયેલા હોય, તે રોગથી પીડાતો હોય, ચાડીયો હોય, આં 
ધળેો હેય, વેહેતા જળને રોકતા હોય, કતમાં પાળતો હોય, 


૧૭ 


આચાર હીન ફય, નપુ શાક હેય, ગાં દો હોય; આટલાં ઉપર 
લખેલાં અપલક્ષમુ જ પતીમાં હોય તોપ સ્રોએ તે પતીને 
પ્રભુ જેવો ગણીને સત્યની રીતે હમેશાં સેવા કરવી તેજ સ્રી 
ન પ્રભુ પ્રસન થાય છે. [ મનુસ્મૃતિ અ. ૪ ] 
૪૧. સ્રીની સાથે એક ભાષામા ભાજન કરવુ નહી, સ્રી 
બોઉજન કરતી રોય તે વખતે તથા મુખથી ખબે'ભાનમાં બેઠી 
હોય, તેવા સમયમાં તેની તરફ નજર કરવી નહે આવી 
રીતે ઉયગ કહેલા ધમે તરક £ષટી કરી સમળી ઈછનારે પોતા 
કુળમાં શ્રીને ખાનષાનાદી સુખ મળવનુ જોઇએ, [મનુસ્મૃતિ] 
૪ર. રૂશીઆએ પુછ્યુ છે કે, ભગુરૂ્શી, બરામણાની 
ગ્રીએ તથા બ્ાદ્મય્ી ઊષર મત્યુનું બળ તથા યમ 
રાન્તનુ' બળ ડેમ ચાલે છે ત્યારે ભગુ ર્‌શી બોલ્યા કે જે દુર- 
ગુણુથી બ્ાહ્મોને મત્યુ થાય છે તે દુરગુખુ કહુ છુ કે બાહાખો 
વદના અભ્યાસ કરતા નથી, બીજુ, આચાર ભ્રષ્ટ થાય છે, 
તથા સાષથ છતાં કર્તવ્ય કમમાં આળસ રાખે છે, તથા ખાવા 
પીવામાં ભ્રણતા રાખે છે, તથા લસણુ, ગાજર, ડુંગળી, એવા 
અભક્ષ્ય પદાથીના સેવનથી તથા ઉપર લખેલા અધમથી બા- 
હાખણુના કુળ ઉપર મૃત્યુનુ બળ ચાલે છે, માટે સ્વધમ પાળવો. 
[મનુસ્મૃતી અ. ૮] 
૪3. હઝારે દુખ આવે તથા કુટુંબમાં દ્રેશ રહે તથા લોકમાં 
અપવાદ થાય તોપણુ ભલે, પણુ સવે પ્રકારથી સ્વધમે પાળી 
નીયમમાં રહીને આલેકમાં મોટા ઉદય કરી ઇશ્વર પદને પા- 
મવુ, તેજ નિથય છે. [ માહાભારત વન પવ ] 
૪૪. ધમ સી'ધુના મૅથમાં તથા પારાશરના ગૅથમાં તથા 
ઉદયોગ પર્વમાં જે વિધવાના ધમે કલ્ધા છે તે કહુ છુ. 
વિધવાના ધમે. 
૪પ વિધવા થયા પછી જે સ્રી વિધવાના ધમે પાળે છે 


૨925 ૧૧ 


લે સ્રો બીજ અવતારે સારા પતિતે પામે છે, ને સ્વગેમાં વા” 
સ કરે છે, માટે વિધવા સ્રીએ ધમે ધાળવે(, ન પાળવાથી અન 
ધોયાનીને પામે છે ને નરકમાં ન્તય છે, રાંડેલી સ્રી અધર્મથી 
વર્તે તો મરી ગયેલે! તેને પતિ નરકમાં ન્ય છે, રાંડેલી 
સ્રીએ ચોટલે। રાખવે। નહી સર્વ કાળ કેશનુ મુંડન કરાનવુ, 
એકવાર ભોજન કરવુ, જીતેન્દ્રોય થઇને રેહેવુ, 
૪૬, વિધવાને આગ્ના કરી છે કે દરેક ત્રતને દિવસે અન 
પવાસ કરવા, ને ઇન્કીયો નરમ કરવી, પલગ ઉપર સુઇ રે- 
9? હેતુ તહિ, શરીરે તેલ તથા સુગ'ધી પદાથ લગાડવા નહી, ક- 
ઠે પ્રાણુ આવ્યા હોય તોપણુ બળદ તથા ધોયા ઉપર બેસનુ 
નહિ, કાંચળી પેરવી નહિ, જેથી કરીને પોતાનું શરીર ૮કાથ 
તેનુ વસ્ર શીવડાવોને પે'રવુ, રગ બેર ગી વસ્ત્ર પેહેરવુ નહીં 
સાફ ધોળુ વસ્ત પેહેરગુ, કોઇને અડવું નહિ, પાન ખાવુ નહિં, 
કાજળ આજનુ નહી. [ મનુસ્મુતી અ. ૯ ] 
૪૭, ઓછવમાં તથા મીલાવડામાં તથા નાચ રગ થતો 
હોય ત્યાં જવુ નહી, આખા દીવસ ઇશ્વરના ધ્યાનમાં કાહાડ- 
વા. કપાળમાં ચદન લગાડવું નહિ, કાંસાના વાસણુમાં ખાનુ 
નહિ, રાત્રે બાહાર નીંકળનતુ નહીં, કોઇ પુરૂશ સાથે છાની ત- 
થા નહેર વાત કરવી નહી, કોઇની સાથે હસવુ નહીં તથા 
શરીરમાં બળ આવે એવા પદાથી ખાવા નહે, ફક્ત દેહના ૨- 
ક્ષણુ અધ એકવાર ભાજન કંજ્વુ આવી રીતે ધર્મ ષાળવાથી 
તે ગ્ની સ્વગે લોકમાં નાય છે, ને મુવેલા પલીને તારે છે, ઘણે 
આરીક વખત હોય તોપણુ ધમ તજવા નહી. [મનુસ્મૃતી અ.૯] 
૪૮, આ સ'સાર નુઠો છે, આ સ'સારમાં કઇ ઠેકાણે 
વિદ્દાનનુ' ભાષણુ થતુ હોય, કેઇ/ દૈકાણે મદીજા પીને મસ્ત 
થયેલાના ક'કાસ થતો હોય, કેઈ ઠેકાણે વિણાનો નાદ કેઈ ડે- 
કાણે હા. હા. કરી રૂહ્ન થતુ હાય, કેઈ ટેકાણ મતાહર્‌ આ્ીને' 


જર ક 
જઇ 3ેકાણે ધડપણુ થયેલાં જર્જરીત શરી? દેખાય છે તે ઉન 
પરથી શુ' એ સ'સા૨ અમતમય છે; ના. વિષયને। પ્યાલે। છે, 
માટે મેય રાખી સુખે દુખે રડી ભડલી કરવી. ભગવાન તરેફ- 
થી મળેલાં સુખ દખ ધીરજ ધરી ગ્રહણુ કરીને સેવવાં કેમકે 
યકની પેઠે તે ફયો કરે છે. કરેલા કમનું ફળ સર્વ માણસોને 
જકડી મળે છે. [ પ્રમાણુ સહસ ] 
૪દ કોઇ વખને પૃથ્વીપર ને કે'૪/ વખતે પલ'ગપર શય- 
ન કરગુ પડે કોઇ વખતે શાકતે। ફક્ત આહાર ને કોઈ વખતે 
સુ'દ૨ ભાત] આહાર કરવો પડે કોઈ વખને ફાટેલાં વસ્નને' 
કોઇ વખતે સુદર વસ્ર મળે તોપણુ કાર્ય સાધનાર ચતુર પુરૂશ 
સુખ દુખને ગણુતો! નથી, માંઢે જ્યાં સુધી આ શરીર સારૂ છે 
તથા જ્યાં સુધી ધડપણુ આવ્યુ નથી. તથા જ્યાં સુધી ધરના 
માણુસો તમારૂ કલ્યું કરે છે, ને જ્યાં સુધી ઈન્દીયા નરમ પડી 
નથી જયાં સુધી સાન શરીરે કામ કરો છે! જ્યાં સુધી શરીર૨- 
માં બળ છે, ત્યાં સુધી આ અસાર સ'સારમાં સત્યથી રહી 
શુધ્ધ મતો પ્રમુતુ પુજન ભજનને શુધ્ધ ઘમે પાળી સત્યને 
વિજય કરી પ્રજ્ઞનુ પદને પામી સ્વગે મત્યુને પાતાળ લોકમાં 
તમારી ભ(કેતનો ઉદય કરો, એજ સ'સારમાં અત્યુલ્ય લાભછે. 
[ ભર્તૃહરી. ] 
૫૦, આ લધુ પુસ્તકની સમાપ્ની કરવાની રનત લેઊ છુ 
અનેક મ'થો। શોધન કરી સ'સ્કૃતનુ ગુજરાતી કર્યુ' છે, માટે 
સર્વ ભાઇઓ તથા બે'હેનોને વાંચવુ સુંગમ પડરો, માટે આ 
પુસ્તકનો ઉપયોગ કરીને તે પ્રમાણું ચાલવાને માટે સર્વને 
મારી વિનતી છે. 


સમાસ. 


અગાઉથી આશ્રય દાતા સાહેબોના નામ, 


મફ્લ 
કા. ર. વકીલ, ડાહ્યાભાક ઇજતરામ. જપ 
રા રા. નાર્ણલાલ લક્ષમીરામ, રષ 
ર, રા, વકીલ, કરાનલાક્ષ લલુભાઈ, શરૃ 
રા, રા, ચુનીલાલ દલપતરામ કવીશ્વર, 3૧ 
ક. ૨. ડાહ્યાભાઈ પીતાંભર રેરારારી. ૧૦ 


જાહેર ખબર, 


3]' તમારે જ્યોતિષ વિધાનો ખપ નથી, ખપ ફેમ ન હોય 
(યારે નિચે લખેયી અમૃતની ધાર તળે ઉશ્ના રહી તપાસે જન્મ 
થી મન સુધી જરી પુરૂષનું તમામ જાતનુ સુખ દુખ તથા રમ- 
ળના પાસા નાખીને બ્ર પુરષોની તમામ બિના ફછીએ 'છીશ 
હરતરેખા પગ જેઈએ છીખ, તઘા અચાનક દુ:ખ પડે તેની અ- 
ગાઉથી ખબર આપીએ છીએ વિડાની ખાત્રી કરવી હોય તો 
કુઃ।, નનિકર્‌ મારે આગ્રહ નથી. હે'ડબીલ વાંચે, 

શરનામુ, 
જોશી. વિડલરાય તુલજરામ વલિસનગરાનાગર, 
ર. ખાડીયા શ્રી રામજીની શેરીમાં. 
અમદાવાદ, 


«હેર ખખર્‌. 
જે જ રૃહુસ્થોને આ પુસ્તક મ'ગાવતુ હોય તેમણે રેકડી 
દઝ'મવ મોફલી મગાવી લવુ, 
મર્તામુ* ( પુસ્તકના કતો. ) 
ક અમદાવાદ. 


જૈ 
ક 


«હેર ખઅર. 

લકવીરસથી ભરપુર-શ્ર'ગાર રસથી શાભીતુ અતી બોધ દા- 
ચક-માહાત્મા અહાળઉ-કવિ. તુશજયારામ કૃત ( સુબોધ ચિન્તા 
મવ જ નામનુ પુસ્તક ધોઠા વખતથી છપાઇને બાહાર પડયુ છે. 
તેની જુજ નકલે હવે અમારી પાસે છૈ પુસ્તકના પ્રમાણમાં તે- 
તેની કીમત ઘણી આછી એટલે ફકત ર ૦-૪-૦ રાખભામાં આ- 
ઘી છે, તો તાકીદથી મગાવી વાંચી જુબા, ને તમારા આતસાનુ 
કલ્યાણ કરે. 
શાત્પદ રાકલપદ્ે લી. ચેવક 


1 માણેકલાલ તુલનનરામ ખાડીયા. 
ધુરણામાસ. દપ હિતેચ્છુ પ્રસ પાસે ગોલાની ખડઃ#ી-અમદાભાદ, 


૧ન૫મ૫નાત-૦ તસગાનામમારા૧ઇશ શિકત, .૮૫.--.ન-૪માણુતમુ બબન છ. ન તે. 
ન શ જફ 


વિડ્ઠાન લેખકના હાથથી લખેલાં નોવેલે।, 
વાંચો ! વાંચો ! | વાચે। ! ! ! 


દટાવર્વાળાને વર્ષ એફના ફકત ટપાલ ખચેના રૂ, ૦-૬-૦ 
શાહેશવાળાને વર્ષ એકના ફકત વહેચામણી તરીડે, રૂ. ૦-૩-૦ 

દર મહીનામાં એક વખત મોટ થતુ' તોવેક મફત નાડલી 
ભપવામાં આવરો. 


જમાનાનો જાદુગર. 


ઉપરના નામતુ પુસ્તક ૬૨ મહીને ચાશ્થી પાચ કૂરમાં યુધાં 
બહર પાડવામા આવશે. માટે જે ગૃહસ્થાોને વાચવાની ઇચ્છા 
ડોય તેમણે પોતાનું પુરેપુરૂં નામ, ઠેકાણુ ચોક્સ લખો જણાવવું . 
બજોા અસુત્ય લાભ લેવા ચુકરશે। નહિ. બધા અ ફો ભેગા કરના 
પૃખ્ મોટુ પુસ્તક લેવાર થશે, પત્ર વ્યવહાર નીચેને સરનામે કરવા, 





નજ, 


| જી શતનસાગર પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ. 


હેં, માણેકચોક માડવીની પોળ પાને 


અમદાવાદ, 


